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4.- ACTIVIDADES 
DEPORTIVAS EN LAS PLAYAS  
DE VALÈNCIA
En este apartado se recogen todas las actividades incluidas 
en el “Plan Plurianual de playas 2023-2026” y el “Plan de 
Temporada en las playas 2025” del OAM FDM de València 
correspondiente de la Demarcación de Costas en València.

Se trata de actividades de carácter popular que buscan la 
participación de la población de todas las edades.

4.1. INSTALACIÓN MUNICIPAL  
VOLEY PLAYA VALÈNCIA

La Instalación Municipal de Vóley Playa es un espacio  
lúdico-deportivo, con una superficie de 10.428 m2, ubicada 
en la Playa de la Malvarrosa, para la práctica de vóley playa 
en particular y los deportes de playa en general.

En ella se organizan actividades dirigidas a todo tipo de 
público donde se promociona la salud y ejercicio al aire libre 
en la playa.

Fechas: 
Desde el 17 de abril al 15 de noviembre de 2025.

Días y horas:  
Todos los días de 10:00 h a 22:00 h.

El conjunto de instalaciones dispone:

• 32 pistas de Vóley playa que pueden utilizarse 
también para la práctica de otros deportes.

• Pista central con iluminación y un espacio adaptado 
para cualquier evento.

• Quiosco Bar.
• Zonas de descanso y aseos.
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4.2. INSTALACIONES PARA LA PRÁCTICA 

DEL FÚTBOL PLAYA EN VALÈNCIA

Para este verano se han autorizado dos zonas para la 
práctica del fútbol playa:

ZONA 1 FÚTBOL PLAYA CABANYAL: 
Se trata de una zona de 3.375 m2 ubicada en la playa de la 
Malvarrosa, al lado de la instalación de vóley playa:

Fechas: Desde el 10 de abril al 15 de noviembre 2025.

Días y horas: Todos los domingos y festivos de 9:30 a 13:00 h.  
y los martes y jueves de 18:30 a 20:30 h. se organizan 
competiciones recreativas.

ZONA 2 FÚTBOL PLAYA MALVARROSA: 
Se trata de una zona de 2.400 m2 ubicada en la playa de la 
Malvarrosa, enfrente del Pabellón Deportivo, que cuenta con 
dos campos de fútbol playa y redes de protección.

Fechas: Desde el 10 de abril al 15 de noviembre 2025.

Días y horas: Actividad organizada de lunes a viernes 
(tardes). Sábados y domingos (Por la mañana)

ZONA 3 FÚTBOL PLAYA PINEDO: 
Se trata de una zona de 1.200 m2 ubicada en la playa de 
Pinedo (zona norte) que cuenta con un campo de fútbol 
playa y redes de protección.

Fechas: Desde el 17 de abril al 15 de noviembre 2025.

Días y horas: Actividad organizada de lunes a viernes 
(tardes). Sábados y domingos (Por la mañana)
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4.3. ACTIVIDADES NÁUTICAS EN LAS 

PLAYAS DE VALÈNCIA

Para este verano 2025 se ha solicitado autorización para el 
montaje de 5 canales de acceso balizados para la práctica 
de actividades náuticas, de los cuales se han autorizado los 
siguientes:

Actividades náuticas en la zona marítimo terrestre de 
la playa en la Playa de la Malvarrosa 
(situada frente al pabellón Malvarrosa): SURF, PIRAGUA, 
WINDSURF, PADDLE SURF, ETC.

Fechas: Del 1 de junio al 15 de septiembre de 2025.

Actividades náuticas en la zona marítimo terrestre de 
la playa del Cabanyal 
(situada frente al espigón de la Marina de València): 
CATAMARÁN, WINDSURF, PATÍN A VELA, PADDLE SURF, ETC.

Fechas: Del 1 de junio al 15 de septiembre de 2025.

Actividades náuticas en la zona marítimo terrestre de 
la playa en la Playa Perellonet 
(situada inmediatamente al sur de la playa del Perellonet): 
CATAMARÁN, WINDSURF, PATÍN A VELA, PADDLE SURF, etc.

Fechas: Del 1 de julio al 15 de septiembre de 2025.

Actividad de Kite Surf en la Playa del Perellonet 
(en la parte sur de la playa junto a la Gola del Perelló):  
KITE SURF.

Fechas: Del 1 de julio al 15 de septiembre de 2025.

Horario de práctica vigilada:  
De lunes a domingo de 14:30 a 19:30 h
Obligatorio para la práctica tener licencia deportiva 
federada o un seguro de RC en vigor.
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4.4. ACTIVIDADES DIRIGIDAS  

EN LA PLAYA (GRATUITAS)

Se trata de clases de una hora de duración de diferentes 
modalidades deportivas repartidas a lo largo del día (tres 
por la mañana y dos por la tarde). La actividad está dirigida 
a toda la gente que acuda a la playa y quiera pasar parte 
de su tiempo de ocio realizando una actividad física.

Superficie: 1.000 m2 anexos a la Instalación Vóley Playa 
València.

Fechas: Del 1 de julio al 30 de septiembre 2025, ambos 
inclusive (de lunes a domingo).

  

ACTIVIDADES:

Yoga. (*)

Acondicionamiento Físico General. (*)

Taichi. (*)

Pilates. (*)

Fitness Latino.

Gap.

Cross Training.

Activitat Física i Salut.  
(AFIS-VLC “En Moviment”) (*)

(*) Actividades aptas para menores con  
tutor, adultos y 3ª edad.
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HORARIOS:

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

08:00-09:00
ACOND. 
FÍ SICO  

GENERAL

AFIS - VLC EN 
MOVIMENT 

/3ª EDAD
TAICHI

AFIS - VLC EN 
MOVIMENT 

/3ª EDAD

ACOND. 
FÍSICO  

GENERAL
TAICHI YOGA

09:00-10:00 YOGA PILATES TAICHI PILATES YOGA TAICHI FITNESS 
LATINO

10:00-11:00 PILATES
AFIS - VLC EN 

MOVIMENT 
/3ª EDAD

FITNESS
  LATINO

AFIS - VLC EN 
MOVIMENT 

/3ª EDAD
PILATES FITNESS

 LATINO
CROSS 

TRAINING

19:30-20:30 FITNESS 
LATINO GAP YOGA GAP

AFIS - VLC EN 
MOVIMENT 

/3ª EDAD

FITNESS
 LATINO

20:30-21:30 YOGA FITNESS
 LATINO TAICHI FITNESS

 LATINO PILATES CROSS  
TRAINING



EVENTOS
DEPORTIVOS
EN VERANO
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5.- EVENTOS DEPORTIVOS DE PLAYA EN VERANO
En València se celebran a lo largo del año cerca de 140 
eventos deportivos. Entre los meses de junio y septiembre, 
está previsto que se organicen 24 eventos deportivos de 
los cuales 4 se desarrollarán en alguna de las playas de 
València.

En la mayoría de los casos se trata de eventos deportivos 
populares si bien también está previsto la celebración de 
algún evento especial.

DÍA MES EVENTO ORGANIZADOR DEPORTE LUGAR

1 Junio Triatló València Club Triatló a 
Corre Cuita Triatlón Playa de Malvarrosa y vía 

pública

Del 7 al 15 Junio Campeonato de Fútbol 
Playa 2025

Federación de 
Fútbol de la CV Fútbol playa Campos de fútbol playa 

Malvarrosa y Pinedo.

Del 27 al 29 Junio 28ª Torneo Internacional 
de Rugby playa Tiburón

Tatamy Rugby 
Club Rugby playa Playa del Cabanyal

Del 15 al 20 Julio 28º Internacional Ciudad 
de Valencia de Futvoley

Club Deportivo 
San José Futvoley Playa del Cabanyal

Del 26 al 28 Julio XV Open la Malva – 
València Voley Playa,

Club de Vóley La 
Malva Vóley PLaya

Instalación municipal de 
vóley playa
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