
 

Cursos de natación en las piscinas de verano de 2017 

Polideportivo Benimaclet  HORARIO 

10.15 a 11.45 h  

18.45 a 21.00 h 

ACTIVIDAD 

- Aquagym 

- Natación adaptada.  

- Natación adultos.  

Piscina El Palmar  HORARIO 

19 h  

ACTIVIDAD 

- Aquagym 

- Natación adultos.  

- Natación escolar.  

- Natación preescolar.  

Piscinas Parque del Oeste  HORARIO 

9.00 a 11.45 h  

18.45 a 20.30 h  

ACTIVIDAD 

- Aquagym. 

- Aquagym pensionista. 

- Nataciones preescolares. 

- Natación adultos. 

- Matronatanación.   



 

Piscina de Benicalap  HORARIO 

10.00 a 12.00 h  

18.30 a 20.30 h 

ACTIVIDAD 

- Aquagym. 

- Aquagym pensionista. 

- Nataciones preescolares. 

- Natación adultos. 

- Matronatanación.   

Piscina de Castellar‐Oliveral 

 

 

HORARIO 

10.00 a 12.00 h  

18.30 a 20.30 h 

ACTIVIDAD 

- Aquagym. 

- Natación 3ª edad.  

- Natación Adaptada.  

- Natación adultos.  

- Natación terapéutica.  

- Escola d´Estiu.  

- Natación Escolar.  

 Natación preescolar.  

 


