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BALONCESTO 

 
MINIBASKET INFANTIL MASCULINO Y FEMENINO 

CADETE FEMENINO 
JUVENIL MASCULINO Y FEMENINO 

CADETE MASCULINO 
ESPACIOS Y SUBESPACIOS 

DE JUEGO 

Espacio: 28m x 15m 
(Permitidas: 26m-22m x 12m-14m) 

Triple: Fuera área restringida 

Espacio: 28m x 15m 
Triple: 6,25 m 

Espacio: 28m x 15m 
Triple: 6,25 m 

EQUIPAMIENTO 
Altura del Aro: 2,60m 

Soportes de las canastas protegidos 
Distancia de seguridad 2 metros 

Altura del Aro: 3,05m 
Soportes de las canastas protegidos 

Distancia de seguridad 2 metros 

Altura del Aro: 3,05m 
Soportes de las canastas protegidos 

Distancia de seguridad 2 metros 
Femenino Intermedio (6) Femenino Intermedio (6) MOVIL E IMPLEMENTOS Minibasket (5) 
Masculino Senior (7) Masculino Senior (7) 

TIEMPOS DE JUEGO 

6 periodos 
1º - 5º periodo: 8 min. reloj corrido 

6º periodo: 5 min. corrido + 3 min. parado 
Tiempo Extra: 5 min. reloj parado 

Tiempo Muerto: 1 cada 3 periodos 

8 periodos 
5 min. reloj parado 

Tiempo Extra: 5 min. reloj parado  
 

Tiempo Muerto: 2 cada 4 periodos 

4 periodos 
1º - 3º cuarto: 15 min. reloj corrido 

4º cuarto: 7 min. corrido + 3 min. parado 
Tiempo Extra: 5 min. reloj parado 
Tiempo Muerto: 1 cada periodo 

PARTICIPACION 
Participación MIXTA 

Participación por jugador/a:  
De 2 a 3 periodos de los 5 primeros 

Participación MS/FM  
(Se permiten chicas en equipos masculinos si son 

de la misma categoría) 
Participación por jugador/a:  

De 2 a 4 periodos de los 6 primeros 

Participación MS/FM  
(Se permiten chicas en equipos masculinos, sólo 

si son de la misma categoría) 
Sin limitaciones 

SUSTITUCIONES Libres sólo en 6º periodo salvo lesión, 
descalificación o 5 faltas. 

Libres a partir de 7º periodo salvo lesión, 
descalificación o 5 faltas. Sin limitaciones 

TANTEO Y CLASIFICACIÓN Diferencia de 50 puntos se cierra acta 
Sólo clasificación en 1ª categoría alevín 

Diferencia de 50 puntos se cierra acta 
Con clasificaciones 

Diferencia de 50 puntos se cierra acta 
Con clasificaciones 

DEFENSA Cualquiera hasta diferencia de 25 puntos o más 
que será a ½ campo 

Cualquiera hasta diferencia de 25 puntos o más 
que será a ½ campo 

Cualquiera hasta diferencia de 25 puntos o más 
que será a ½ campo 

JUGADORES/AS Mínimo 9 jugadores/as 
(con 5 se disputa) 

Mínimo 8 jugadores/as 
(con 5 se disputa) Mínimo 5 jugadores/as 

TECNICOS Con la titulación exigida y máximos responsables de sus equipos 
Antipasividad 

8 sgs. campo propio 
24 sgs. para lanzamiento 

Antipasividad 
8 sgs. campo propio 

24 sgs. para lanzamiento 

Antipasividad: 
8 sgs. campo propio 

24 sgs. para lanzamiento  
Faltas: TL a la 5ª falta cada periodo Faltas: TL a la 5ª falta cada dos periodos Faltas: TL a la 5ª falta cada periodo 

Inicio de juego: Salto entre dos - alternancia Inicio de juego: Salto entre dos - alternancia Inicio de juego: Salto entre dos - alternancia 

ACCIONES ESPECIFICAS 

Árbitro no toca balón salvo faltas - - 
OTROS ASPECTOS El público debe situarse en el lado contrario de la zona de banquillos / Sistema de competición de liga 

 


